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Áèçñùìáôéêüò äåßêôçò (ÕðïëïãéóôéêÞ) Ïñüò Ãõíáßêåò: < 3,5
Áíäñåò: < 4,0

Áëâïõìßíç (×ñùìáôïì. BCP) Ïñüò 3,5  -  5,5

ÁëäïëÜóç (ÊéíçôéêÞ) Ïñüò 1,5  -  12  U/l

Áììùíßá (ÅíæõìéêÞ) Ïñüò 15  -  50   mg N%

ÁìõëÜóç (Åíæ. - NAD - ÊéíçôéêÞ) Ïñüò 0  - 75  U/l

ÁíáóôïëÝáò C1 åóôåñÜóçò Ïñüò 17  -  24  mg%

Áíïóïóöáéñßíç IgA (ÍåöåëïìåôñéêÞ) Ïñüò ÅíÞëéêåò: 50 - 373  mg/dl
ÐáéäéÜ: 29 - 270  mg/dl

Áíïóïóöáéñßíç IgD (RID) Ïñüò ÅíÞëéêåò: 0 - 8 mg/dl
ÐáéäéÜ: 0 - 1 mg/dl

Áíïóïóöáéñßíç IgÅ (ÅÉÁ) Ïñüò ÅíÞëéêåò: 1,9 - 170  U/L
< 1 åôþí: 1,4 - 52,3  U/L
1 - 4 åôþí: 0,4 - 351,6  U/L
5 - 10 åôþí: 0,5 - 393  U/L

Áíïóïóöáéñßíç IgG (ÍåöåëïìåôñéêÞ) Ïñüò ÅíÞëéêåò: 650 - 1500 mg/dl
ÐáéäéÜ: 700 - 1600 mg/dl

Áíïóïóöáéñßíç ÉgM (ÍåöåëïìåôñéêÞ) Ïñüò ÅíÞëéêåò: 40 - 345 mg/dl
ÐáéäéÜ: 45 - 260 mg/dl



ÅÎÅÔÁÓÇ - ÌÅÈÏÄÏËÏÃÉÁ ÄÅÉÃÌÁ ÖÕÓÉÏËÏÃÉÊÅÓ ÔÉÌÅÓ
28

Áíôéèñõøßíç (á1)  (ÍåöåëïìåôñéêÞ) Ïñüò 1600 - 3800  mg/l

Áðïëéðïðñùôåßíç Á1 (ÍåöåëïìåôñéêÞ) Ïñüò 90 - 200   mg/dl

Áðïëéðïðñùôåßíç Á2 (ÍåöåëïìåôñéêÞ) Ïñüò 25 - 38   mg/dl

Áðïëéðïðñùôåßíç Â (ÍåöåëïìåôñéêÞ) Ïñüò 60 - 133   mg/dl

Áðôïóöáéñßíåò (ÍåöåëïìåôñéêÞ) Ïñüò 35 - 164   mg/dl

ÁóâÝóôéï ïëéêü (Arsenazo) Ïñüò 8,5 - 10,1    mg%  åíÞëéêåò
8,8 - 10,8    mg%     ðáéäéÜ

ACE (Åíæ. -ÊéíçôéêÞ) Ïñüò 12  -  42  U/l

ÃëõêïæõëéùìÝíç áéìïóöáéñßíç Ïë. Áßìá 4,3  -  6,2%
(×ñùìáôïãñáößá óôÞëçò)

Ãëõêüæç (GOD-POD åíæõìéêÞ) Ïñüò åíÞëéêåò 65  -  110   mg%
ðáéäéÜ 60  -  100   mg%

Êáìðýëç ãëõêüæçò Ïñüò
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Ãëõêïðñùôåúíç üîéíïò (ÍåöåëïìåôñéêÞ) Ïñüò 550 - 1400   mg/l

ã-GT Ïñüò ¢íäñåò: 15 - 85  U/l
Ãõíáßêåò: 5 - 55  U/l

G-6-PD (Åíæ. ÊéíçôéêÞ) Oë. Áßìá 4,6 - 13,5  U/gHB

CK-MB (ÅíæõìéêÞ  NAC) Ïñüò < 25 U/l

C ðåðôßäéï Ïñüò < 60 åôþí < 4  mg/ml
> 60 åôôþí > 5  mg/ml

CPK (ÅíæõìéêÞ NAC) Ïñüò ¢íäñåò: 29 - 195  U/l
Ãõíáßêåò: 24 - 170  U/l

Åëåýèåñá ëéðáñÜ ïîÝá (ÅíæõìéêÞ Acyllo A) Ïñüò 0,1 - 0,9  mEg/l

ÉóïÝíæõìá áëêáëéêÞò öùóöÜôùóçò Ïñüò                                                              Ïóôéêü = 38 - 50%
(Heat inactivation)                                                                                                                               Çðáôéêü = 30 - 61%

ÊÜèáñóç êñåáôéíßíçò (Jaffe - ÊéíçôéêÞ) Ïñ. Ðëáò ¢íäñåò: 90 - 139   ml/min
Ãõíáßêåò: 80 - 125   ml/min

ÊÜëéï (ISE) Ïñüò 3,5 - 5,3  mmol/l

Êáñíéôßíç (UV Carnitine - Acetyltransferase) Ïñüò 105 - 480 mmol/l

Êñåáôéíßíç (Jaffe - ÊéíçôéêÞ) Ïñüò ¢íäñåò: 0,8 - 1,3   mg/dl
Ãõíáßêåò: 0,6 - 1,0   mg/dl

Êïñåóìüò ôñáíóöåñßíçò Ïñüò ¢íäñåò: 20 - 50%
Ãõíáßêåò: 15 - 50%

Êñõïóöáéñßíç Ïñüò (-) ÁñíçôéêÞ

ËéðÜóç (ÈïëùóéìåôñéêÞ) Ïñüò 0 - 110 U/l

Ëéðßäéá ïëéêÜ (×ñùìáôïì. - Âáíéëßíçò) Ïñüò 450  -  800  mg%
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LDH (ÅíæõìéêÞ SCE) Ïñüò 100 - 190  U/l

Lp (a) (ÍåöåëïìåôñéêÞ) Ïñüò 0 - 30   mg/dl

ÌáãíÞóéï (×ñùìáôïìåôñéêÞ) Ïñüò 1,8 - 2,4  mg/dl

Ìáêñïóöáéñßíç (á2) (ÍåöåëïìåôñéêÞ) Ïñüò ¢íäñåò:                      1500 - 3500  mg/l
Ãõíáßêåò:                      750 - 4200  mg/l

Ìéêñïóöáéñßíç (â2) Ïñüò 0,1 - 0,26  mg%

Ìõïóöáéñßíç (ÅíæõìéêÞ) Ïñüò 0,1 - 0,8   ìm/dl

ÍÜôñéï (ISE) Ïñüò ÅíÞëéêåò: 135  - 148  mmol/l

5-ÍïõêëåïôéäÜóç (Åíæõì. - Êéíçô. - ÁÌÑ) Ïñüò < 9  U/l

Ïõñßá (ÏõñåÜó.-UV êéíçôéêÞ) Ïñüò 10 - 50  mg%

Ïõñéêü ïîý (ÏõñéêÞ õðåñïîéäÜóç) Ïñüò ¢íäñåò: 3,0 - 7,0  mg/dl
Ãõíáßêåò: 2,4 - 5,7  mg/dl

Ñ.Á.É. (Êñïêéäïáíôßäñáóç) ÐëÜóìá < 10  U/ml

ÐñùôåÀíåò ïëéêÝò Ïñüò 6,4 - 8,2  gr/dl

ÓõìðëÞñùìá C3 (ÍåöåëïìåôñéêÞ) Ïñüò 83  -  177  mg/dl

Óßäçñïò (Ferrence III) Ïñüò ¢íäñåò: 35 - 150  mg/dl
Ãõíáßêåò: 40 - 165  mg/dl

Óåñïõëïðëáóìßíç (ÍåöåëïìåôñéêÞ) Ïñüò ÅíÞëéêåò: 18 - 45  mg%
ÐáéäéÜ:                                              26 - 56  mg%

ÓåëÞíéï (UV GPX) Ïë. Áßìá 55  - 155   mg/24h

ÓõìðëÞñùìá C4 (ÍåöåëïìåôñéêÞ) Ïñüò 12  -  36   mg/dl

Óöáéñßíåò ïëéêÝò Ïñüò 2,5  -  3,5   gr/dl Ïñüò

ÓõìðëÞñùìá ïëéêü Ïñüò/ÐëÜóìá 75  -  160   U/l
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SGOT (ÅíæõìéêÞ/SCE) Ïñüò 15  -  37  U/l

SGPT (ÅíæõìéêÞ/SCE) Ïñüò 20  -  65  U/l

Ôñáíóöåñßíç (ÍåöåëïìåôñéêÞ) Ïñüò 220  -  400  mg%

Ôñéãëõêåñßäéá (ÅíæõìéêÞ - ×ñùìáôïãñ. ÉÍÔ) Ïñüò 10  -  150  mg/dl

TIBC Ïñüò ¢íäñåò: 260 - 390   mg/dl
Ãõíáßêåò: 210 - 340

F.D.P. (ÍåöåëïìåôñéêÞ) ÐëÜóìá 0 - 5  mg/dl

Öåññéôßíç Ïñüò ¢íäñåò: 22 - 322   ng/ml
Ãõíáßêåò: 10-291     ng/ml

Öéìðñïíåêôßíç (ÍåöåëïìåôñéêÞ) Ïñüò 20 - 70   ng/ml

Öõëëéêü ïîý Ïñ./Áßìá 1 - 20  ngr/ml

ÖùóöáôÜóç áëêáëéêÞ Ïñüò ÅíÞëéêåò:                                         50 - 136  U/L
(ÅíæõìéêÞ-ÊéíçôéêÞ ÁÌÑ) ÐáéäéÜ:     3 - 15  åôþí                    250 - 755   U/L

ÖùóöáôÜóç üîéíoò Ïñüò Áíäñåò: < 4,2  U/L
(ÅíæõìéêÞ-ÊéíçôéêÞ Hillman) Ãõíáßêåò: 0 - 3,5  U/L

ÖùóöáôÜóç ðñïóôáôéêÞ Ïñüò 0 - 1,5 U/l
(ÅíæõìéêÞ-ÊéíçôéêÞ Hillman)

Öùóöïëéðßäéá (ÅíæõìéêÞ - ÑÁÑ) Ïñüò 125 - 270  mg%

Öùóöïëéðßäéá  LDL Ïñüò 69 - 115  mg%

Öùóöïëéðßäéá VLDL Ïñüò < 37  mg%

Öùóöüñïò Ïñüò 2,5 - 4,9  mg/dl

×ëùñéïý÷á (ISE) Ïñüò 98 - 108  mEq/l

×ïëåñõèñßíç Üìåóïò (Malloy - Evelyn) Ïñüò 0,0 - 0,3  mg/dl

Öùóöïëéðßäéá HDL Ïñüò 78 - 118  mg%

ÅÎÅÔÁÓÇ - ÌÅÈÏÄÏËÏÃÉÁ ÄÅÉÃÌÁ ÖÕÓÉÏËÏÃÉÊÅÓ ÔÉÌÅÓ



32

×ïëåñõèñßíç Ýììåóïò (ÕðïëïãéóôéêÞ) 0,2 - 0,8   mg/dl

×ïëåñõèñßíç ïëéêÞ (÷ñùìáôïìåôñéêÞ) 0,0 - 1,0   mg/dl

×ïëçóôåñßíç (ÅíæõìéêÞ - ÑÁÑ) 150 - 220   mg/dl

×ïëçóôåñßíç HDL Aíäñåò: >  35   mg/dl
(ÊáôáêñÞìíçóç ìå öùóöïâïëöñáìéêü) Ãõíáßêåò: >  45   mg/dl

×ïëçóôåñßíç LDL < 160   mg/dl
(ÊáôáêñÞìíçóç ìå áìöéäñ. ÐïëõìåñÞ)

×ïëçóôåñßíç VLDL (÷ñùìáôïìåôñéêÞ) 8 - 40    mg/dl

Øåõäï÷ïëçíåóôåñÜóç (ÅíæõìéêÞ - ÊéíçôéêÞ) 7000  - 19000  U/l

ÁìõëÜóç ïýñùí 24ù (Åíæ.-NAD-ÊéíçôéêÞ) Ïýñá 24ù 10  -  400  U/l

ÁóâÝóôéï ïýñùí (Arsenazo) Ïýñá 24ù 42  - 353  mg/24h

Ãëõêüæç ïýñùí 24ù (GOD - POD - ÅíæõìéêÞ) Ïýñá 24ù < 0,5  g/24h

ÊÜëéï ïýñùí (ISE) 24ù Ïýñá 24ù 25 - 125  mmol/24h

Êåôïíïóþìáôá ïýñùí (Íéôñïðñùóóéêü) Ïýñá (-)  Áñíçôéêü

ÊéôñéêÜ ïýñùí (ÅíæõìéêÞ) 24ù Ïýñá 24ù 280 - 1240  mg/24h

Êñåáôéíßíç ïýñùí 24ù (Jaffe-KéíçôéêÞ) Ïýñá 24ù Aíäñåò: 60 - 2500    mg/24h
Ãõíáßêåò: 60 - 1500    mg/24h

Êõóôßíç ïýñùí (Íéôñïðñ. Êõáíéïý÷á) Ïýñá (-)  Áñíçôéêü

ÌáãíÞóéï ïýñùí (×ñùìáôïìåôñéêÞ) Ïýñá 24ù 15 - 290   mg/24h

Ìåëáíéíïãüíá ïýñùí (×ëùñ. Óßäçñïò) Ïýñá (-)  ÁñíçôéêüÏýñá

Ìéêñïáëâïõìßíç ïýñùí (ÍåöåëïìåôñéêÞ) Ïýñá 24ù Ôõ÷áßá Ïýñçóç 3,3 - 18.9  mg/gr  êñåáôßíçò
Ïýñá 24ù 1,6 - 14,7  mg/gr  êñåáôßíçò

ÍÜôñéï ïýñùí 24ù (ISE) Ïýñá 24ù 40 - 220   mmol/24h

Ïëéêü Üæùôï ïýñùí 24ù Ïýñá 24ù 7,5 - 18   g/24h
(ÏõñåÜó. UV ÊéíçôéêÞ)

Ïìïãåíôéóéêü ïîý (Íéôñéêüò Üñãõñïò) Ïýñá (-)  Áñíçôéêü
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ÏîáëéêÜ ïýñùí 12ù (ÅíæõìéêÞ) Ïýñá 24ù 10 - 60  mg/24h
10 - 50  mg/24h

Ïõñßá ïýñùí 24ù (ÏõñåÜó. UV ÊéíçôéêÞ) Ïýñá 24ù 20 - 35  g/24h

Ïõñéêü ïîý ïýñùí 24ù (Ïõñéê. ÕðåñïîéäÜóç) Ïýñá 24ù 250 - 750  mg/24h

Ïõñï÷ïëéíïãüíï ïýñùí (×ñùìáôïìåôñéêÞ) Ïýñá (-) Áñíçôéêü

ÐñùôåÀíåò ïëéêÝò ïýñùí 24ù Ïýñá 24ù 40 - 170  mg/24h
(×ñùìáô. Äéïýñ.)

Ôõñïóßíç ïýñùí (Íéôñïóïíáöèüëç) Ïýñá (-) ÁñíçôéêÞ

Öáéíõëáëáíßíç ïýñùí (×ëùñ. Óßäçñïò) Ïýñá (-) ÁñíçôéêÞ

Öþóöïñïò ïýñùí 24ù Ïýñá 24ù 400 - 1300  mg/24h
(Ôåë. Óçìåßïõ Ìïëõâäåí.)

×ëùñéïý÷á ïýñùí 24ù (ISE) Ïýñá 24ù ÅíÞëéêåò 10 - 250 mmol/24h
ÐáéäéÜ 15  -  40 mmol/24h

×ïëï÷ñùóôéêÝò ïýñùí (×ñùìáôïìåôñéêÞ) Ïýñá (-)  ÁñíçôéêÝò

Õäñïîõðñïëßíç ïýñùí 24ù (Õäñüëõóç) Ïýñá 24ù ÐáéäéÜ: 25 -  90 mg/24h
< 65 åôþí 6 - 22 mg/24h
> 65 åôþí 5 - 18 mg/24h

Ìåëáíßíç ïýñùí (Íéôñïðñùóóéêü) Ïýñá (-) ÁñíçôéêÞ

×áëêüò oñïý Ïñüò 80 - 140   mg/dl

×áëêüò ïýñùí 24ù Ïýñá 24ù 3 - 35   mg/24h

ÌáããÜíéï (Mn) Ïñüò 0,43 - 0,75   mg/dl

ØåõäÜñãõñïò ïýñùí 24ù Ïýñá 24ù 150 - 200   ìg/24h

ØåõäÜñãõñïò ïñïý Ïñüò 66 - 140   ìg/dl

Ìüëõâäïò (Pb) Ïñüò ÐáéäéÜ: < 25 ìg/dl
ÅíÞëéêåò: < 40 ìg/dl
ÔïîéêÜ üñéá: > 100 ìg/dl

ÅÎÅÔÁÓÇ - ÌÅÈÏÄÏËÏÃÉÁ ÄÅÉÃÌÁ ÖÕÓÉÏËÏÃÉÊÅÓ ÔÉÌÅÓ



34

Ìüëõâäïò ïýñùí 24h Ïýñá 24ù < 80  ìg/dl

VMA ïýñùí 24ù Ïýñá 24ù 0 - 2 åôþí: 0,0 - 27,0 mg/gr êñåá-
ôéíßíçò
(×ñùìáôïãñáößá óôÞëçò) 3 - 5 åôþí: 0,0 - 13,0 mg/gr
êñåáôéíßíçò

6 - 17 åôþí: 0,0 -   9,0 mg/gr êñåáôéíßíçò

Êáôå÷ïëáìßíåò ïýñùí 24ù Ïýñá 24ù 65 - 515  mg/24h  80 - 500  mg/24h
(×ñùìáôïãñáößá óôÞëçò - ÖèïñéïìåôñéêÞ)

Ìåôáíåöñßíåò ïýñùí 24ù Ïýñá 24ù 18 - 29 åôþí:  Áíäñåò: 190 - 583 mg/24h
(×ñùìáôïãñáößá óôÞëçò) Ãõíáßêåò:  142 - 510
mg/24h

30 - 39 åôþí:  Áíäñåò: 200 - 614 mg/24h
Ãõíáßêåò: 149 - 535 mg/24h

40 - 49 åôþí:   Áíäñåò: 211 - 646 mg/24h
Ãõíáßêåò: 156 - 561 mg/24h

50 - 59 åôþí:   Áíäñåò: 222 - 680 mg/24h
Ãõíáßêåò: 171 - 616 mg/24h

>70 åôþí:       Áíäñåò: 246 - 753
Ãõíáßêåò: 180 - 646

5-HIAA (×ñùìáôïìåôñéêÞ) Ïýñá (-) Áñíçôéêü
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